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Утверждено: 

 решением педагогического совета  

протокол №1  от 30.08.2023 года  

директор МБОУ-СОШ № 5  

имени маршала Г.К. Жукова 

________________ Н.И. Топка 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 8 «Г» класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – средней 

общеобразовательной школы № 5 имени маршала Г.К. Жукова 

станицы Старовеличковской Калининского района Краснодарского края, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Образовательные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 
Всего 

VIII IX 

Обязательная часть 

Язык и речь 
Русский язык 4 3 7 

Литературное чтение 4 4 8 

Математика 
Математика 3 4 7 

Информатика 1  1 

Естествознание 
Биология 2 2 4 

География 2 2 4 

Человек и общество 
История Отечества 2 2 4 

Основы социальной жизни 2 1 3 

Технология 
Профильный труд 8 9 17 

Домоводство  2 2 

Адаптированная физическая 

 культура 

 

 

 

культура 

Адаптированная физическая 

культура 
3 3 6 

Коррекционно-

развивающая область 

(коррекционные занятия) 

Коррекционные занятия 

(психолог) 
2 1 3 

Всего 33 33 66 

Максимально 

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 33 33 66 

 
В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для каждого класса 

устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 

 

Зам. директора по УВР                                                                            Шевченко О.Н. 
             89184682594 
 
 



 

 


