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ПЛАН  

внеурочной деятельности для 10-11 классов  

ФГОС СОО-2012 (с изменениями 2022), ФГОС СОО-2012 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – 

средней общеобразовательной школы № 5 имени маршала Г.К. Жукова 

станицы Старовеличковской 

Калининского района Краснодарского края 

на 2023-2024 учебный год 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности МБОУ-СОШ №5 ст. Старовеличковской 

сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных 

отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

При составлении плана внеурочной деятельности среднего общего 

образования на 2023/2024учебный год МБОУ-СОШ №5 ст. 

Старовеличковской руководствовалось следующими нормативными 

документами: 

Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее – Закон);  

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО-2012) (для 11(12) классов 

общеобразовательных организаций); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО-

2022) (для 10 классов общеобразовательных организаций);  

Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 

(далее– ФОП СОО); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

иобучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-

20); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 



1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 ФГОС общего образования разработаны с учетом региональных, 

национальных и этнокультурных потребностей народов Российской 

Федерации и направлены на обеспечение:  

реализации бесплатного образования на уровнях общего образования в 

объеме основной образовательной программы, предусматривающей изучение 

обязательных учебных предметов, входящих в учебный план, а также 

внеурочную деятельность;  

государственных гарантий по соответствующему финансированию 

основной образовательной программы, реализуемой через урочную и 

внеурочную деятельность.  

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы.  

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности и включает в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а такжеучитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;  

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности (читательской, математической, естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные 

кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности);  

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одарённых, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтерство), включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, 

формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально производственном окружении;  



4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся;  

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых 

и юношеских общественных объединений, организаций и других; 

 6) внеурочную деятельность, направленную на организационное 

обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 

образовательной программы и другие);  

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию 

педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

 8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы 

(безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 

различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

 Основными задачами организации внеурочной деятельности 

являются следующие:  

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования;  

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

 3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни;  

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

 5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

 6) поддержка детских объединений, формирование умений 

ученического самоуправления;  

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность в МБОУ-СОШ №5 ст. Старовеличковской 

организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом 

намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 



деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико 

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе 

содержания обучения учитываются: 

 ➢ особенности образовательной организации (условия 

функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

 ➢ результаты диагностики успеваемости и уровня развития 

обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;  

 ➢ возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;  

 ➢ особенности информационно-образовательной среды 

образовательной организации, 

При отборе направлений внеурочной деятельности в МБОУ-СОШ №5 ст. 

Старовеличковской ориентируется, прежде всего, на свои особенности 

функционирования, педагогические характеристики обучающихся, их 

потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений 

внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться родители как 

законные участники образовательных отношений. Общий объем внеурочной 

деятельности не превышает 10 часов в неделю, 350 часов в год. Один час в 

неделю отводятся на внеурочное занятие коммуникативной направленности 

"Разговоры о важном". Внеурочные занятия "Разговоры о важном" 

направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине 

- России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о 

важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающими ответственным отношением 

к собственным поступкам. 

 Направления и цели внеурочной деятельности: 

 ➢ Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на 

физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни.  

 ➢ Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов.  

 ➢ Коммуникативная деятельность направлена на 

совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и словесного творчества.  

 ➢ Художественно-эстетическая творческая деятельность 



организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

 ➢ Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки 

выполнения разных видов работ на компьютере. 

 ➢ Интеллектуальные марафоны организуются через систему 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересу и способности к самообразованию. 

 ➢ "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне 

ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает 

обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных 

предметов.  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

 ➢ целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления;  

➢ преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

➢ учет специфики коммуникативной деятельности, которая 

сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;  

➢ использование форм организации, предполагающих использование 

средств информационно-коммуникационных технологий. 

 

Для организации внеурочной деятельности с учетом обновленных 

ФГОС СОО в МБОУ-СОШ №5 ст. Старовеличковской используется модель с 

преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 

мероприятий.  
 
Планируемые результаты реализации плана внеурочной деятельности. 

- увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

- воспитание уважительного отношения к своей школе, государству, 

городу, стране, чувства гордости, что я-гражданин России; 

- получение опыта неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества обучающихся; 

- воспитание у детей толерантности; 

 - формирование навыка здорового образа жизни; 

 - формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой 

культуры; 

- формирование осознанного отношения к профессиональному 

самоопределению; 



- развитие социальной активности.  

Реализация плана внеурочной деятельности будет способствовать: 

 - овладению учащимися в соответствии с возрастными возможностями 

разными видами деятельности; 

- формирование у учащихся правильного отношения к окружающему 

миру, этических и нравственных норм, эстетического чувства, желания 

участвовать в разнообразной деятельности; 

- формирование знаний, умений и способов деятельности, 

определяющих степень готовности учащихся к дальнейшему обучению, 

развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самоконтроля. 

 Формы представления результатов внеурочной деятельности. 

В рамках реализации плана внеурочной деятельности могут 

использоваться следующие формы оценки: проекты, самооценка, наблюдение, 

выставки, практические работы, участие в конкурсах различных уровней. 

Результаты внеурочной деятельности фиксируются в Портфолио достижений 

учащегося. По каждому направлению внеурочной деятельности могут 

проводиться специфические диагностики. 

 Мониторинг эффективности внеурочной деятельности. 

Целью мониторинговых исследований является создание системы 

организации, сбора, обработки и распространения информации, отражающей 

результативность внеурочной деятельности по следующим критериям:  

- рост социальной активности учащихся; 

-рост мотивации к активной познавательной деятельности; 

-уровень достижения учащимися таких образовательных результатов, 

как сформированность коммуникативных и исследовательских 

компетентностей, креативных и организационных способностей, 

рефлексивных навыков; 

 - качественные изменения в личностном развитии, усвоение 

гражданских и нравственных норм, духовной культуры, гуманистических 

основ отношения к окружающему миру (уровень воспитанности); 

 -удовлетворенность учащимися и родителями жизнедеятельностью 

школы. 

 

Объем внеурочной деятельности для внеурочной деятельности для 10-11 

классов в соответствии с действующими стандартами. 

 

Уровень 

образования 

ФГОС общего 

образования 

Классы 2023-

2024 учебный 

год 

Объем 

внеурочной 

деятельности 

для 

обучающихся 

(количество 

академических 

часов за уровень 

образования) 



СОО ФГОС СОО-2012 

(с изменениями 

2022)  

10 до 700 

ФГОС СОО 11 до 700 

 

ПЛАН  

внеурочной деятельности для 10-11 классов ФГОС СОО-2021, 

 ФГОС СОО-2010 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – 

средней общеобразовательной школы № 5 имени маршала Г.К. Жукова 

станицы Старовеличковской 

Калининского района Краснодарского края 

на 2023-2024 учебный год 
10 класс 

Тематика внеурочной 

деятельности 
Название курсов 

Ф.И.О. 

учителя 

Коли

честв

о 

детей 

Колич

ество 

часов 

в 

недел

ю 

Коли

честв

о 

часов 

в год 

Курс «Разговоры о важном» Разговоры о важном Фаньян Н.А. 21 1 34 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Индивидуальный 

проект 
 21 1 34 

Начальная военная 

подготовка 

(интенсив) 

Удалов А.С. 10 1 34 

Первая помощь, 

основы преподавания 

первой помощи, 

основы ухода за 

больными 

Удалов А.С. 11 1 34 

Химия и жизнь Минченко А.В. 21 1 34 

Профориентационная 

работа/предпринимательс

тво/ 

финансовая грамотность 

Россия – мои 

горизонты 
Фаньян Н.А. 21 1 34 

Основы финансовой 

грамотности 

Шестопалова 

Е.В. 
21 0,5 17 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Я патриот. Час 

духовности. 
Фаньян Н.А. 21 1 

34 

 

итого 7,5 255 

  



 

11 класс 

Тематика внеурочной 

деятельности 
Название курсов 

Ф.И.О. 

учителя 

Количес

тво 

детей 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Кол

ичес

тво 

часо

в в 

год 

Курс «Разговоры о важном» Разговоры о важном Бобрицкая Е.Г. 30 1 34 

Профориентационная 

работа/предпринимательс

тво/ 

финансовая грамотность 

Россия – мои горизонты Бобрицкая Е.Г. 30 1 34 

Основы финансовой 

грамотности 
Уварова Н.Ю. 30 0,5 17 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Я патриот. Уроки 

мужества 
Бобрицкая Е.Г. 30 1 34 

итого 3,5 119 
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